Aprende en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
¿Cómo puedo vivir para Dios?
Busquen el reino de Dios por encima de todo lo demás y lleven una vida justa, y él les dará todo lo que necesiten (Mateo 6:33).
A medida que analizamos cómo vivir para Dios, nuestra meta es descubrir cómo se ve este aspecto en nuestra vida cotidiana. Pero el proceso está lleno de interrogantes. ¿De qué manera ponemos a Dios primero? ¿Cómo salimos adelante de toda la confusión e incertidumbre de este mundo? ¿Qué espera el Señor de nosotros cuando se trata de dar? ¿De qué manera podemos mostrar a los demás que nos interesamos en ellos? Una manera en que descubrimos las respuestas es a través de lo que la Biblia que nos dice. Pero no tenemos que hacerlo solos. También aprendemos de otros creyentes mientras nos relacionamos con ellos de acuerdo con la voluntad de Dios. En estas sesiones, consideraremos lo que la Biblia dice acerca de dedicar nuestra vida a Dios.
	
Necesitarás
	•	Caramelos envueltos individualmente, suficientes para que todos en el grupo tengan uno   y algunos alumnos reciban más.
	•	Video Cuenta regresiva 30 segundos
Preparación
	•	¿Es la primera vez que enseñas Aprende para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.

	


Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas

Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender los nombres, y agradecer a todos por venir.
	
Pregunta
¿Cuántos de ustedes son personas activas por la mañana? Si es así, ¿qué es lo que más te gusta de las mañanas?



	Pregunta
¿Cuántos de ustedes son más activos por la noche? Si es así, ¿qué es lo que más te gusta hacer por la noche?



Oración de apertura
Ideas para la oración: Agradece a Dios por todos los que están presentes hoy, y por traer a todos con bien a la clase. Pide que use esta sesión para que todos se dediquen a aprender más acerca de Él. Oren para que Dios clarifique su Palabra a cada persona.

Introducción
Hoy, hablaremos cómo poner a Dios por encima de todo en nuestra vida. Aunque poner al Señor primero puede ser un desafío, también trae bendiciones. Tendemos a ser egoístas y a ponernos por encima de todo, incluyendo a Dios. Entonces, veamos lo que dice la Biblia acerca de poner a Dios primero y cómo podemos hacerlo.
Actividad en grupo
Desafío de caramelos
	Necesitarás
	•	Caramelos envueltos individualmente, suficientes para que todos en el grupo tengan uno y algunos alumnos reciban más.
	•	Video Cuenta regresiva 30 segundos
No requiere preparación.



Antes de entrar en la Palabra de Dios, comencemos con un caramelo. Sostenlo en tu mano hasta que todos tengan un caramelo.
•	Reparte un caramelo a todos en el grupo. Asegúrate de que todos reciban al menos uno, y entrega a algunos alumnos dos o más.
Antes de comer su caramelo, regalen los caramelos que tienen a otro. Sigan dando sus caramelos hasta que yo diga «alto».
•	Mostrar el Video Cuenta regresiva 30 segundos y hacer que los alumnos se detengan cuando finalice el video.

Ahora, antes de comer su caramelo, hay otra instrucción. Pidan caramelos a sus compañeros. El objetivo es conseguir muchos, todos lo que puedan. Pero los alumnos a quienes les pidan no están obligados a dárselos. Nadie debe regalar caramelos si no quiere. Veamos cuántos caramelos pueden conseguir antes de que yo diga «alto».
•	Mostrar Video Cuenta regresiva 30 segundos y hacer que los alumnos se detengan cuando finalice el video.

•	Pide que todos se sienten.
Gracias por participar. Pueden comer sus caramelos ahora, pero primero, asegúrense de que todos a su alrededor tengan al menos un caramelo.
•	Haz las siguientes preguntas mientras los alumnos comen sus caramelos.
	
Pregunta
¿Qué fue más divertido: regalar caramelos o quedarse con ellos? ¿Por qué crees que eso fue más divertido?



	Pregunta
¿Por qué es tentador ser egoísta con lo nuestro?



Es difícil renunciar a algo que disfrutamos de verdad. Pero a menudo debemos hacerlo para recibir algo aún mejor. Veamos el video de hoy. Luego analicemos esto un poco más.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada estudiante tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
Piensa en todo lo que tienes en tu habitación en este momento.
	
Pregunta
¿De qué te costaría más deshacerte? ¿Por qué?



Nos cuesta deshacernos de las cosas que valoramos mucho. A menudo, ese valor viene de nuestro apego emocional.
Renuncia a lo que te aleja de Jesús
Hoy veremos una historia en la que alguien luchó por renunciar a las cosas que amaba. Ellas impedían que siguiera a Jesús. Si bien pensamos que hemos dado todo a Jesucristo, al igual que el hombre en la historia, quizás haya cosas que valoramos más que al Señor.
Lee Marcos 10:17–22.
	
Pregunta
¿Qué le resultó difícil al hombre abandonar?



	Pregunta
¿Por qué crees que fue más fácil para el hombre obedecer ciertos mandamientos que la petición de Jesús de renunciar a sus posesiones terrenales?



A menudo, lo que más atesoramos es aquello a lo que más nos cuesta renunciar. Pueden ser las últimas posesiones que estamos dispuestos a dejar por Jesús.
	
Pregunta
¿Qué es un tesoro, aparte del dinero, que a las personas les es difícil renunciar?



	Pregunta
¿Cómo entregar a Jesús cada área de nuestra vida, incluso los tesoros a los que nos aferramos nos ayuda a vivir para Él?


¿Lo sabías?
	Tanto en el judaísmo antiguo como en el moderno, en las sinagogas se ha recaudado ofrendas para los pobres y necesitados en cajas pequeñas. En cada caja está escrita la palabra hebrea tzedakah, que en la actualidad se entiende como caridad. Sin embargo, en el mundo antiguo de la Biblia, esta palabra significaba literalmente justicia. A partir de este hecho, podemos ver el desarrollo de la idea de que la generosidad económica jugó un papel importante en la vida espiritual diaria de una persona y cómo percibía su relación con Dios.


Lo que atesoras revela tu corazón
Jesús tenía un par de cosas que decir sobre los tesoros. Además de estorbar en nuestra relación con Él y nuestro propósito en la vida, los tesoros también se deterioran con el tiempo. El primer par de versículos de este próximo pasaje puede ayudarnos a entender cómo los tesoros afectan nuestra vida.
Lee Mateo 6:19–21.
	
Pregunta
¿Por qué deciden las personas almacenar tesoros aquí en la tierra?



	Pregunta
¿Qué dice la Biblia que le sucede a estos tesoros que almacenamos en la tierra?


No te confundas ni pienses que Dios no quiere que seas dueño de nada. Incluso en la Biblia podemos leer acerca de las veces que Dios dio a las personas muchas cosas de este mundo. Lo importante es la manera en que piensas y te sientes al respecto. Las cosas que hay en tu habitación, ¿son sólo cosas, o son tesoros?
	
Pregunta
¿Qué piensas que significa «los deseos de tu corazón» en el versículo 21?



	Pregunta
¿Cuáles son algunos ejemplos de maneras en que puedes almacenar un tesoro en el cielo?



	Pregunta
¿Qué es algo que piensas que Jesús atesora?


Jesús continuó explicando que los tesoros pueden obstaculizar nuestra relación con Él. Podemos apegarnos tanto a nuestras cosas materiales que es como si nos esclavizáramos a ellas. En vez de ser esclavos de las cosas, necesitamos apegarnos a lo que Dios dice que es importante. Si hacemos eso, el segundo versículo que estamos a punto de leer tiene una promesa.
Lee Mateo 6:24, 33.
	
Pregunta
¿Por qué crees que es difícil servir a dos amos?



	Pregunta
¿Cómo te imaginas que alguien se convertiría en esclavo del dinero?



	Pregunta
¿Cómo piensas que es buscar el reino de Dios por encima de todo lo demás?




El versículo 33 nos dice el impresionante resultado de poner a Dios primero. Cuando valoramos las cosas que Dios dice que son importantes, Él se asegurará de que tengamos todo lo que necesitamos.
	
Pregunta
¿Cómo podemos distinguir en la vida entre lo que necesitamos y lo que queremos?



	Pregunta
¿Acaso todos los tesoros impiden que las personas sigan a Dios? ¿Por qué sí o por qué no?



	Pregunta
¿Está bien en la vida tener cosas que no necesitamos? Explica tu respuesta.



Reflexiona
Pongo a Dios primero
Todos estamos tentados a ser como el hombre que se acercó a Jesús. Podemos pensar que todo en nuestra vida está bien y que ponemos al Señor en el primer lugar, pero el Espíritu Santo nos revela cosas que aun no hemos entregado completamente a Él. Debemos estar dispuestos a renunciar a ellas. A cada uno de nosotros Jesús nos pide que nos dediquemos a lo que Él valora por encima de cualquier otra cosa en este mundo: que pongamos a Dios primero.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento para considerar cómo demuestra nuestra vida una confianza real en la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para reflexionar un momento en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean comentar.
	
Pregunta
¿Cuál es el área, cosa, relación o sueño que te sería más difícil entregarle a Jesús?



	Pregunta
¿Por qué es tan difícil para ti renunciar a esto?



Activa
Jesús dijo en Mateo 6:24 que no podemos servir a dos amos. Esta semana desafío a cada uno de nosotros a entregar algo que valoramos más de lo debido, un tesoro. Puede ser que demos como ofrenda el dinero que hemos ahorrado para darnos un gusto. O puede ser levantarnos de la cama unos minutos antes, pues dormir puede ser un tesoro para algunos, y hacer los devocionales de la aplicación. Incluso podría ser ayunar una comida, de las redes sociales o de cierto tipo de música esta semana. En otras palabras, demos algo o hagamos algo para mostrar a Jesús que Él es el primero en nuestra vida.
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que puede haber algunos en el grupo que no tengan una relación personal con Jesús.
Vivir para Dios comienza con la decisión de ponerlo en primer lugar en todas las áreas de nuestra vida. Esto significa que aprendemos a confiar en Dios y le permitimos trabajar en y a través de nuestra vida. En otras palabras, entregamos nuestra vida completamente a Dios, no sólo como nuestro Amigo, sino también como Señor y Salvador.
¿Hay alguien aquí que quiere que oremos para que tenga una relación con Jesús o quiere renovar su relación con Él?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o después de terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con los que aceptaron a Cristo y pregunta cómo podrías ayudarlos en su andar con Dios.


Conclusión
Poner a Dios primero en nuestra vida a menudo se reduce a confiar en Él. Debemos confiar en Dios y creer que su Palabra dice que Él nos dará todo lo que necesitamos si lo buscamos primero (Mateo 6:33). Esto incluye nuestras cosas, nuestras relaciones e incluso nuestros sueños para el futuro.
Oración
Padre celestial, gracias porque podemos poner toda nuestra confianza en ti. Tú eres fiel. Estamos muy agradecidos de que al entregarte todo, tú has prometido darnos lo que necesitamos. Te amamos mucho. Gracias por amarnos. Oramos por quienes que no te conocen aun, para que ellos también pongan su confianza plena en ti. Oramos en el nombre de Jesús. Amén.
La próxima vez hablaremos más acerca de cómo podemos vivir para Dios a través de la manera en que lo buscamos. No olvides los devocionales personales que te proporciona tu aplicación. Te permiten tener tiempo de relación con Dios, para aprender más acerca de cómo vivir para Él. Espero verlos a todos ustedes la próxima vez mientras continuamos nuestro trayecto a través de la Palabra de Dios.
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